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高
齢
者
の
活
躍
で

明
る
い
ま
ち
づ
く
り

謹
ん
で
新
年
の
お
喜
び
を
申
し
上

げ
ま
す
。
皆
様
に
は
良
い
お
年
を
迎

え
ら
れ
た
こ
と
と
拝
察
申
し
上
げ
ま

す
。日

頃
は
、
木
津
川
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
頂
き
又
ご
支
援

ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

さ
て
、
現
在
、
京
都
府
に
お
い
て
は
、

二
十
六
市
町
村
の
う
ち
二
十
三
市
町

村
の
地
域
に
二
十
一
の
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
、
約
一
万
五

千
人
の
会
員
が
地
域
社
会
に
密
着
し

た
仕
事
に
従
事
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

地
方
公
共
団
体
と
連
携
し
て
地
域
の

ニ
ー
ズ
に
応
え
る
事
業
を
展
開
す
る
な

ど
、
国
や
地
方
公
共
団
体
が
行
う
高

齢
者
就
労
支
援
施
策
や
高
齢
者
福
祉

施
策
の
一
翼
を
担
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
下
、
当
セ
ン
タ
ー

の
事
業
状
況
に
つ
き
ま
し
て
は
、
会
員

数
は
四
百
人
を
超
え
、
契
約
金
額
に

つ
き
ま
し
て
も
二
十
七
年
度
に
は
二

億
円
越
え
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
、

今
年
度
も
順
調
に
推
移
し
て
お
り
ま

す
。一

方
、
我
が
国
の
高
齢
者
の
割
合
は

健
や
か
で
心
豊
か
に
生
活
で
き
る

活
力
あ
る
社
会
づ
く
り

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

公
益
社
団
法
人
木
津
川
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
の
皆
様
に
お
か

れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
と
共
に
輝
か
し

い
平
成
二
十
九
年
の
新
春
を
お
健
や

か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
皆
様
に
は
日
頃
よ
り
市
政

二
六
・七
％
に
達
し
、
超
高
齢
者
社
会

と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
木
津
川
市
に
お

き
ま
し
て
も
例
外
で
は
な
く
、
二
千

二
十
五
年
に
は
人
口
の
四
人
に
一
人

が
六
十
五
歳
以
上
と
な
る
と
の
こ
と
。

高
年
齢
者
人
口
の
増
加
は
、
今
後
の

社
会
保
障
費
の
増
大
と
な
り
、
懸
念

さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
う
し
た
な
か
で
、
当
セ
ン
タ
ー
は
、

平
成
十
九
年
九
月
一
日
に
木
津
・
加

茂
・山
城
の
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が

合
併
し
、
地
域
の
皆
様
の
ご
支
援
で
十

年
目
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

本
年
も
こ
れ
ま
で
築
い
て
き
ま
し
た

信
頼
を
さ
ら
に
深
め
、
地
域
社
会
や

発
注
者
の
ご
理
解
、
会
員
の
皆
様
方
の

ご
協
力
を
頂
き
な
が
ら
役
職
員
が
一

丸
と
な
っ
て
、
新
た
な
気
持
ち
で
事
業

運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ご

支
援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。平

成
二
十
九
年
の
新
春
に
あ
た
り
、

関
係
各
位
の
益
々
の
ご
隆
盛
と
会
員

の
皆
様
方
の
ご
健
勝
を
祈
念
し
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

推
進
に
格
別
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

賜
っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
木
津
川
市
の
人
口
が
昨
年
、

七
万
五
千
人
を
超
え
ま
し
た
。
人
口

減
少
が
、
日
本
全
体
で
課
題
と
な
っ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
地
域
の
活
性
化

や
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
と
り
ま
し

て
大
変
あ
り
が
た
い
こ
と
と
喜
ん
で
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
で
、
市
内
の
六
十
五

歳
以
上
の
人
口
が
、
今
後
、
大
き
く
増

加
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
の

で
、
市
と
い
た
し
ま
し
て
は
、
市
民
の

皆
様
が
、
長
年
に
わ
た
り
培
っ
て
こ
ら

れ
ま
し
た
豊
か
な
知
識
や
経
験
を
活

か
し
、
生
涯
に
わ
た
り
現
役
で
生
き

生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
目

指
し
て
お
り
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
に

は
、
元
気
な
高
齢
者
の
皆
様
が
、
地
元

の
企
業
の
活
性
化
や
地
域
社
会
の
維

持
・
発
展
に
つ
な
が
る
よ
う
、
活
躍
い

た
だ
け
る
場
の
提
供
な
ど
、
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

ま
た
、
高
齢
者
の
皆
様
に
は
、
地
域

に
お
け
る
福
祉
や
子
育
て
支
援
な
ど
、

地
域
社
会
に
お
け
る
支
え
手
と
し
て

日
々
活
発
に
活
動
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
こ
と
に
、
深
く
敬
意
を
表
す
る

次
第
で
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
も
よ
り
一
層
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
の
皆
様
に
は
、
共
に
支
え
合
い
、

健
や
か
で
心
豊
か
に
生
活
で
き
る
活

力
あ
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献
い
た
だ

き
ま
し
て
、
セ
ン
タ
ー
の
事
業
が
益
々

活
性
化
さ
れ
ま
す
こ
と
を
大
い
に
期

待
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

結
び
に
あ
た
り
ま
し
て
、
貴
セ
ン
タ
ー

の
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
発
展
と
、
会
員

の
皆
様
の
ご
健
勝
・ご
多
幸
を
心
よ
り

祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

木津川市シルバー

人材センター

理事長

田村 誠造
木津川市長

河井 規子
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シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
は
？

特集
Ｑ
ど
ん
な
と
こ
ろ
？

Ｑ
ど
ん
な
働
き
方
？

木
津
川
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
は
、
市
内
の
高
齢
者
が
、

永
年
培
っ
た
豊
富
な
経
験
や
技
能
を

生
か
し
な
が
ら
、
自
ら
の
生
き
が
い
の

充
実
や
地
域
社
会
の
担
い
手
と
し
て

働
く
こ
と
を
通
じ
て
社
会
参
加
を
希

望
す
る
自
主
的
な
組
織
団
体
で
す
。

仕
事
の
受
注
先
は
主
に
、
一
般
家
庭

や
民
間
企
業
、
官
公
庁
等
な
ど
で
、

「臨
時
的
か
つ
短
期
的
ま
た
は
軽
易
な

仕
事
」を
受
注
し
、
高
齢
者
に
働
く
場

と
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

（シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者

等
の
雇
用
安
定
等
に
関
す
る
法
律
に

基
づ
き
、
都
道
府
県
知
事
が
指
定
し

て
い
ま
す
。
）

セ
ン
タ
ー
が
受
注
し
た
仕
事

を
、
誰
の
指
揮
命
令
も
受
け
ず

契
約
に
従
っ
て
取
り
決
め
た
仕
事
を

遂
行
す
る
個
人
事
業
主
と
し
て
働
く

方
法
、
こ
の
場
合
は
発
注
者
と
の
雇
用

関
係
は
あ
り
ま
せ
ん
。
も
う
一
つ
は
京

都
府
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

に
雇
用
さ
れ
、
派
遣
労
働
者
と
し
て

派
遣
先
の
指
揮
命
令
を
受
け
て
働
く

方
法
が
あ
り
ま
す
。

作業中の風景

シルバー人材センターの仕組み

公園の除草

庭木の剪定

網戸の張替
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Ｑ

仕
事
以
外
は
？

Ｑ

会
員
に
な
る
為
に
は
？

日程：毎月20日（20日が土・日・祝の場合は、その前日）（要予約）

時間：午後2:00～ 場所：本所・各支所にて

入会を希望される方は、お住まいの地域の下記本所・支所にお問い合わせください。

木
津
川
市
に
お
住
い
の
60
歳

以
上
で
健
康
で
働
く
意
欲
と
能

力
が
あ
れ
ば
男
女
問
わ
ず
ど
な
た
で

も
会
員
に
な
れ
ま
す
。

手
続
き
は
、
入
会
説
明
会
を
受
講

し
て
い
た
だ
き
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
趣
旨
、
理
念
等
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、

入
会
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
会
費
と
共
に
事
務
所
に
提
出
し
て

い
た
だ
け
れ
ば
入
会
と
な
り
ま
す
。

ご
入
会
さ
れ
る
場
合
は
、
ご
家
族

に
も
セ
ン
タ
ー
の
趣
旨
を
説
明
し
了

承
を
得
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

退
会
は
自
由
で
す
。

木
津
川
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
は
、
就
業
に
関
わ
る
各
種

講
習
会
や
、
研
修
会
、
サ
ロ
ン
な

ど
を
開
催
し

て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活

動
も
実
施
し

て
お
り
ま
す
。

木津川市役所から

高齢者のための生活支援「きづがわふれあい支援員」募集

研修内容：介護保険制度・介護の基本・コミュニケーション技術・認知症の理解・生活支援技術等（２日間研修）
研修日程：平成２９年２月９日（木）、１０日（金） 午前１０時～午後４時
研修会場：木津川市木津保健センター
募集人員：２０名程度
受講費用：無料
申込及び問い合せ先：木津川市役所高齢介護課（電話：７５－１２１３）
申込期限：１月３１日（火）午後５時迄

TEL：0774-72-6690
FAX：0774-72-7314
〒619-0214
木津川市木津神田２番地の１

リサイクル研修ステーション内
e-mail：kizu@sjc.ne.jp

TEL：0774-7６-２２３６
FAX：0774-7６-２９４４
〒619-1127
木津川市南加茂台６丁目３番地

加茂ふれあいセンター２Ｆ
e-mail：kyoto-kamo@sjc.ne.jp

TEL：0774-８６-３５６７
FAX：0774-８６-３５６７
〒619-０２０５
木津川市山城町椿井北代100番地

山城老人福祉センター内

木津川市シルバー人材センター

会

員

募

集

木津川市では、地域全体で高齢者を支えていく仕組みづくりの一つとして、

「きづがわふれあい支援員」を募集します。

市内在住の、元気な６０歳以上の方に、市が実施する研修を受講していただき、

軽度な生活支援（掃除・洗濯・調理の代行）を必要とする方の援助を担っていただくものです。

研修を終了された方は、木津川市シルバー人材センターに会員登録していただき、

ケアマネージャーの要請に応じて活動していただきます。

木津本所

11月28日サロン風景

山城支所加茂支所

西野次長 岩井 金子 小川 山岡支所長 尾﨑

傳寳局長入会、仕事の依頼など
お気軽に来所、電話をお待ちしております。

畑内 森田山本
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こんな仕事をご依頼いただけます

ご依頼 見積り 発注

仕事の

遂行

完了

請求書

の発行
お支払

請け負いでの主な仕事（指揮・命令を受けない仕事）

派遣での主な仕事（指揮・命令を受ける仕事）
● 車の運転など 月１０日程度の軽易な業務です。

ご依頼からお支払いまでの流れ

詳しくは

ホームページから発注依頼書を印刷することもできます。

http://www.0774.or.jp/sjc

木津川市シルバー人材センター

４月１日から１年間の予約を受け付けています。

（４月１日が土日の場合は翌日、翌々日）

※除草・剪定作業は大変混み合いますので、早めのご予約をおすすめします。！！

● 除草

● 植木の剪定

● 障子・襖・網戸の張替

● 大工しごと

● カート整理

● 倉庫の管理

● 宿直

● 一般事務

● 屋内外清掃

● 屋内外軽作業

● チラシの配布

● 毛筆筆耕・宛名書き

● 留守宅の水やり

ワンコインサービスもしています 作業時間は３０分以内 （詳細はホームページ参照）

住み慣れた家で、安心して快適な日々を過ごせるように、センター会員があなたの暮らし

をお手伝いします。 ご利用料金：５００円

他にも様々な職種があります。

まずはご相談ください。
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会
員
の
広
場

こ
こ
が
ふ
る
さ
と

当
地
へ
は
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
移

住
し
た
の
で
、
級
友
や
幼
馴
染
は
居
ま

せ
ん
。

朝
は
朝
星
、
夜
は
夜
星
の
会
社
人
間

の
日
々
を
過
ご
し
、
た
ま
の
休
日
は
一

日
ゴ
ロ
ゴ
ロ
、
地
域
と
の
関
わ
り
も
少
な

く
、
退
職
後
は
極
親
し
い
知
人
友
人
だ

け
と
付
き
合
う
日
々
と
な
り
ま
し
た
。

毎
日
何
を
す
る
の
か
？
以
前
か
ら
気

に
な
っ
て
い
た
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

足
を
運
び
ま
し
た
。

入
会
し
て
は
や
4
年
、
公
園
管
理
や

「府
民
だ
よ
り
」の
配
布
、
最
近
は
好
き

な
日
曜
大
工
の
経
験
を
活
か
し
て
、
家

周
り
の
簡
単
な
修
繕
も
や
ら
せ
て
頂
い

て
ま
す
。

先
日
も
以
前
に
家
の
修
繕
を
し
た
お

宅
か
ら
、
別
件
で
相
談
の
電
話
を
頂
い

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

研
修
旅
行
で
は
他
の
会
員
と
親
睦

を
は
か
り
、
会
員
仲
間
の
毎
月
の
カ
ラ

オ
ケ
の
会
や
一
泊
の
小
旅
行
な
ど
、
親

交
を
深
め
て
い
ま
す
。

ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
で
地
域
内
を
回
っ
て
い

る
と
、
顔
見
知
り
の
人
か
ら
声
を
掛
け

ら
れ
立
ち
話
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

諸
々
の
行
事
に
参
加
す
る
こ
と
も
増
え

て
き
ま
し
た
。

私
も
、
や
っ
と
本
当
に
当
地
域
住
民

に
な
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
私
も

遠
方
へ
巣
立
っ
た
息
子
も
、
こ
こ
が
『
ふ

る
さ
と
』だ
。

有
難
い
こ
と
に
、
以
前
よ
り
も
体
力

が
つ
き
健
康
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
会
員
と
し
て
地
域
に
貢
献
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

人
生
80
年
と
な
っ
た
老
年
期
を
趣

味
を
い
か
し
な
が
ら
楽
し
く
過
ご
す
為

に
は
健
康
で
あ
る
こ
と
、
さ
ら
に
地
域
の

方
々
と
の
繋
が
り
か
と
思
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
ま
さ
に
地

域
の
繋
が
り
を
し
な
が
ら
仕
事
が
で
き

ま
す
。
私
は
お
陰
様
で
平
成
25
年
4
月

1
日
か
ら
公
民
館
の
施
設
管
理
を
行
っ

て
い
ま
す
。

業
務
内
容
は
二
人
で
勤
務
交
代
を

し
な
が
ら
週
2
～
3
日
、
夜
間
や
日
曜

日
の
公
民
館
施
設
の
管
理
と
各
サ
ー
ク

ル
と
の
手
続
き
で
す
。

仕
事
を
始
め
た
頃
は
、
来
ら
れ
る
方

は
知
ら
な
い
方
ば
か
り
で
し
た
が
、
日
々

顔
を
合
わ
す
こ
と
に
よ
り
気
軽
に
挨
拶

を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
平
成
27
年
に
は
地
域
班
が
結

成
さ
れ
、
私
は
副
班
長
の
大
役
を
授
か

り
ま
し
た
。
初
会
合
で
、
自
己
紹
介
で

は
、
会
員
そ
れ
ぞ
れ
様
々
な
仕
事
を
さ

れ
、
活
き
活
き
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し

た
。私

た
ち
に
と
っ
て
、
一
回
し
か
な
い
人

生
で
す
。
毎
日
を
大
切
に
し
て
長
生
き

の
で
き
る
生
活
を
送
る
に
は
、
バ
ラ
ン
ス

の
と
れ
た
食
事
を
し
て
適
度
な
運
動
、

ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い
よ
う
に
心
掛
け
た

い
も
の
で
す
。

最
後
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

と
あ
る
美
容
室
で
見
つ
け
ま
し
た

吉
田

堯

会
員
に
な
っ
て
16
年

シ
ル
バ
ー
発
足
の
当
初
か
ら
の
会
員

で
四
、
五
ヵ
所
色
ん
な
作
業
を
し
て
、
現

在
は
週
二
回
事
務
所
の
清
掃
作
業
を

し
て
い
ま
す
。

就
業
当
日
は
、
目
覚
め
も
良
く
身
支

度
を
済
ま
せ
る
と
、
身
も
心
も
シ
ャ
キ
ッ

と
し
ま
す
。

や
さ
し
く
声
か
け
し
て
下
さ
る
職
員

さ
ん
、
そ
し
て
現
場
へ
出
向
く
会
員
さ
ん

達
の
力
強
い
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
、
モ
ッ

プ
、
雑
巾
を
手
に
半
日
精
い
っ
ぱ
い
仕

事
に
励
み
ま
す
。

月
一
回
、
シ
ル
バ
ー
会
員
の
有
志
に

よ
る
カ
ラ
オ
ケ
の
会
で
は
、
皆
さ
ん
の
歌

声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
と
り
と
め
も
な
い

話
に
花
を
咲
か
せ
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
も
シ
ル
バ
ー
に
入
会
し
た
お
陰

と
思
い
感
謝
を
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
健
康
で
充
実
し
た
日
々
を
送
り
た

い
と
念
じ
て
お
り
ま
す
。 (木津）

岩﨑 眞智子

(山城）

中岡新次郎

シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
の
楽
し
み

入
っ
て
、
何
の
不
足
も
な
く
楽
し
い
第

二
の
人
生
を
送
ら
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

と
共
に
、
一
人
で
も
多
く
の
仲
間
達
が

入
会
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

(加茂）

上月俊行

18
歳
と
81
歳
の
違
い

人
生
に
つ
ま
ず
く
の
が
18
歳
、

小
石
に
つ
ま
ず
く
の
が
81
歳

知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
が
18
歳
、

忘
れ
た
こ
と
が
多
い
の
が
81
歳

偏
差
値
が
気
に
な
る
の
が
18
歳
、

血
糖
値
が
気
に
な
る
の
が
81
歳

恋
に
溺
れ
る
の
が
18
歳
、

風
呂
で
溺
れ
る
の
が
81
歳

自
分
探
し
を
し
て
い
る
の
が
18
歳
、

自
分
の
家
に
帰
れ
な
く
な
り

探
し
て
い
る
の
が
81
歳

ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
変
え
ら
れ
る

の
が
18
歳
、

変
え
よ
う
に
も
変
え
る
も
の

が
な
い
の
が
81
歳

（
日
曜
夕
方
の
長
寿
番
組
『
笑
点
』
の

大
喜
利
コ
ー
ナ
ー
で
出
さ
れ
た
お
題
へ
の

回
答
で
ツ
イ
ッ
タ
ー
投
稿
さ
れ
話
題
に

な
っ
て
い
る
も
の
ら
し
い
で
す
。

編
集
委
員
）

●●●●●●
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シ
ル
バ
ー
文
芸

和
田
弘
志

梅
雨
し
ぐ
れ
母
の
日
め
く
り
五
月
の
ま
ま

真
夏
日
や
息
す
る
風
の
生
ぬ
る
さ

六
回
目
か
が
や
く
孫
や
運
動
会

矢
野
和
幸

良
い
こ
と
が
浮
い
て
き
そ
う
な
秋
の
空

金
色
の
様
天
飾
る
銀
杏
か
な

冬
が
来
た
早
く
来
い
来
い
春
ま
だ
か古

川
兼
一

田
園
を
見
渡
す
か
ぎ
り
野
良
終
い

落
葉
の
季
節
到
来
冬
支
度

俳

句

川

柳

投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す

俳
句
、
川
柳
、
短
歌
、
エ
ッ
セ
イ
、

写
真
、
手
作
り
の
作
品
等
々
、
何

で
も
結
構
で
す
。

矢
野
和
幸

夕
暮
れ
の
野
焼
き
の
匂
い
嗅
ぎ
な
が
ら

無
事
収
穫
の
田
を
仰
ぎ
つ
つ

短
歌

５２ １

６８４７

３７４２

９５６３

７４１

３８２

８ ３１２６

２ ７３

１６ ８

ル
ー
ル
は
一
般
の
ナ
ン
プ
レ
と
共
通
で
す
。

①
タ
テ
９
列
、
ヨ
コ
９
列
の
ど
こ
の
列
に
も
１
～
９
の
数
字
が

一
つ
ず
つ
入
り
ま
す
。

②
太
線
で
囲
ま
れ
た
す
べ
て
の
９
マ
ス
の
ブ
ロ
ッ
ク
内
に
も

１
～
９
の
数
字
が
一
つ
ず
つ
入
り
ま
す
。

※
回
答
は
８
ペ
ー
ジ
に
記
載

ナ ン プ レ

シ
ル
バ
ー
写
真
館

＊
障
子
の
張
替
講
習
会
は
お
一
人
様

一
日
の
受
講
と
し
ま
す
。

＊
受
講
希
望
者
が
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
会
員
以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

日程 時間 講習内容 定員 会場

1月24日 13:30～ 毛筆宛名書き 15名 リサイクル研修ステーション

2月 7日 14:00～15:00 接遇 木津川市中央交流会館

2月16日 13:30～ 障子の張替 8名 加茂ふれあいセンター内

2月17日 13:30～ 障子の張替 8名 加茂ふれあいセンター内

3月 1日 13:30～16:00 サロン 山城老人福祉センター

行事カレンダー（高齢者向け講習会等）

寄せ植え 西木敏子

裏町散策 吉村勝
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明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

会
員
の
広
報
紙
「き
づ
な
」と
し
て
平
成

19
年
の
三
町
合
併
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、
今

回
で
数
え
て
第
18
号
と
な
り
ま
す
。

本
年
か
ら
新
た
な
一
歩
と
し
て
全
戸
配

布
す
る
こ
と
に
な
り
、
併
せ
て
木
津
川
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
広
報
紙
「シ
ル
バ
ー

き
づ
が
わ
」と
タ
イ
ト
ル
を
変
え
て
発
行
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
、
市
民
の
皆
様
に
当
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
く
、

特
集
「シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
と
は
？
」を

組
ま
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

「
自
主
・
自
立
・
共
働
・
共
助
」
を
基
本

理
念
に
、
地
域
に
密
着
し
て
活
動
し
て
い

る
公
益
社
団
法
人
で
す
。

少
子
高
齢
化
が
進
む
中
に
お
い
て
、
高

齢
者
が
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
担
い
手
と
し

て
参
画
す
る
手
段
と
し
て
も
、
こ
の
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
は
不
可
欠
な
存
在
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

豊
富
な
知
識
や
永
年
培
わ
れ
た
人
間

力
を
活
か
し
て
、
健
や
か
で
心
豊
か
に
生

活
で
き
る
活
力
あ
る
ふ
る
さ
と
作
り
に
、

貢
献
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

是
非
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

広
報
委
員

委

員

長

福
井

智
（
加
茂
）

副
委
員
長

林

紀
男
（
木
津
）

委

員

吉
村

勝
（
加
茂
）

〃

森
岡

修
三
（
木
津
）

〃

笹
川
千
惠
子
（
山
城
）

編
集
後
記

お
客
様
の
声

高
齢
者
の
さ
さ
や
き

柳
澤

桂
子
さ
ん

庭
の
こ
と
は
シ
ル
バ
ー
さ
ん

泉
田

桂
子
さ
ん

虫
達
が
草
む
ら
で
合
唱
す
る
頃
に

な
る
と
虫
達
に
は
天
国
で
す
が
私
達

は
心
が
重
く
な
り
ま
す
。

主
人
生
存
中
は
少
し
づ
つ
で
も
摘

み
取
っ
て
い
た
草
も
高
齢
に
な
る
と

苦
痛
に
な
り
庭
先
は
ま
る
で
ジ
ャ
ン

グ
ル
と
化
し
ま
す
。

こ
ん
な
時
人
材
セ
ン
タ
―
の
方
に

相
談
す
る
と
整
理
し
て
下
さ
る
と
聞

き
植
木
共
々
整
理
し
て
頂
く
様
に
な

り
心
が
安
ま
る
思
い
で
す
。

先
日
は
又
、
庭
に
蜂
の
巣
が
作
ら

れ
、
道
を
通
る
方
に
指
摘
さ
れ
、
人

材
セ
ン
タ
―
の
方
に
手
際
よ
く
取
り

除
い
て
頂
き
ま
し
た
。

又
引
越
し
さ
れ
る
ご
近
所
の
方
か

ら
家
具
を
頂
き
、
運
び
上
げ
て
下
さ
っ

た
り
、
年
寄
り
ば
っ
か
り
の
生
活
の

多
い
近
頃
、
ど
れ
だ
け
助
け
に
な
る

か
心
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

毎
月
旅
行
積
立
て
を
し
て
い
た
の

を
高
齢
で
行
け
な
く
な
り
そ
の
分
を

充
当
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
も
生
活
の
智
恵
で
す
か
ね
。

私
達
若
い
頃
大
阪
府
に
住
ん
で
い

ま
し
た
。

子
供
達
も
成
人
し
、
主
人
は
定

年
退
職
し
た
ら
自
分
の
好
き
な
植

木
を
う
え
、
少
々
野
菜
も
作
っ
て

と
夢
を
ふ
く
ら
ま
せ
、
現
在
の
家

に
来
ま
し
た
。

松
の
木
の
手
入
れ
も
15
年
位
ひ

と
り
で
し
て
い
ま
し
た
が
、
年
を

重
ね
ま
す
と
、
ピ
タ
ッ
と
止
め
て

し
ま
い
、
見
て
楽
し
む
だ
け
に
な

り
ま
し
た
。

シ
ル
バ
ー
さ
ん
に
お
願
い
す
る

様
に
な
り
、
皆
さ
ん
い
い
方
で
気

持
ち
よ
く
し
て
下
さ
り
喜
ん
で
い

ま
す
。

私
自
身
、
家
の
内
の
事
で
精
一

杯
で
、
庭
の
こ
と
は
シ
ル
バ
ー
さ

ん
に
お
願
い
し
て
本
当
に
大
助
か

り
で
す
。

植
木
を
剪
定
し
て
い
る
方
、
ハ

シ
ゴ
か
ら
落
ち
な
い
よ
う
に
気
を

つ
け
て
く
だ
さ
い
ネ
。
除
草
し
て

下
さ
る
方
、
特
に
夏
季
は
、
蚊
、

蜂
に
注
意
し
て
下
さ
い
ネ
、
と
い

つ
も
祈
っ
て
い
ま
す
。

５８４２７３９６１

２６９１８５４３７

３１７６４９８２５

１９８５２４６７３

７４２３１６５８９

６５３７９８１４２

８７５４３１２９６

９２６８５７３１４

４３１９６２７５８

ナ
ン
プ
レ
の
回
答

木津本所：10月7日 木津川市役所にて、総勢41人で草引きを実施しました。

加茂支所：10月19日 駅東公園付近にて、清掃・草引きを総勢58人で実施しました。

山城支所：11月5日 やすらぎ苑にて、剪定・除草を20人で実施しました。

ボランティア活動

みなさん

お疲れ様でした


