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生
涯
現
役

第
二
の人
生
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、お
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、心
か
ら

お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
「
自

主
・自
立
・共
働
・共
助
」の
理
念
の
も
と
、高

齢
者
の
生
き
が
い
実
現
の
た
め
、事
業
推
進

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

◎
心
身
と
も
に
健
康
な
生
活
を
し
た
い
方

◎
仲
間
づ
く
り
を
し
た
い
方

◎
新
し
い
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
方

◎
地
域
に
貢
献
し
た
い
方

◎
収
入
を
得
た
い
方

シ
ル
バー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
会
員
に
な
って

、

第
二
の
人
生
に
チ
ャレ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

市
内
の
60
歳
以
上
の
皆
さ
ん
（い
い
え
何

歳
で
も
遅
く
あ
り
ま
せ
ん
）人
生
１
０
０
年

時
代
に
、
60
歳
、
70
歳
は
ま
だ
ま
だ
若
い
ど

こ
ろ
か
、生
き
生
き
働
い
て
い
る

80
歳
代
の

会
員
は
多
数
お
ら
れ
ま
す
。支
え
ら
れ
る
高

齢
者
で
は
な
く
、支
え
、支
え
合
う
高
齢
者

に
な
り
ま
せ
ん
か
！

と
も
に
支
え
合
う

心
豊
か
な
健
康
長
寿
社
会
づく
り

新
春
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い

ま
す
。

公
益
社
団
法
人
木
津
川
市
シ
ル
バー

人

材
セ
ン
タ
ー
会
員
並
び
に
ご
家
族
の
皆

様

方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、新
た
な
気
持
ち

で
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お

慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
市
政
推
進
に
格
別
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
、厚
く
御
礼
申
し

ま
た
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
、

会
員
同
士
の
親
睦
を
図
る
た
め
、就
業
以

外
に
も
楽
し
い
イ
ベン
ト
を
企
画
し
「働

く
」だ
け
で
な
く
「遊
ぶ
」「学
ぶ
」「参
画

す
る
」魅
力
あ
る
セ
ン
タ
ー
づ
く
り
を
進

め
て
い
ま
す
。一
般
の
高
齢
者
の
方
も
参

加
で
き
る
イ
ベン
ト
（切
り
絵
教
室
、竹
細

工
教
室
、健
康
講
座
、毛
筆
宛
名
書
き
講

習
会
等
）も
開
催
し
て
い
ま
す
。

仕
事
や
イ
ベン
ト
を
通
じ
て
会
員
仲
間

と
関
わ
れ
ば
、新
し
い
発
見
や
出
会
い

が

生
ま
れ
、楽
し
い
で
す
よ
。

約
４
３
０
人
の
仲
間
が
、あ
な
た
を
待

っ

て
い
ま
す
。

結
び
に
あ
た
り
、関
係
各
位
の
益
々

の

ご
隆
盛
と
会
員
の
皆
様
方
の
ご
健
勝
を
祈

念
し
、新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

上
げ
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
の
方
々
が
健
康

で
い
き
い
き
と
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会

の
実
現
に
向
け
多
大
な
ご
尽
力
を
賜
って

お

り
ま
す
こ
と
に
、重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。さ

て
、わ
が
国
で
は
「人
生
１
０
０
年
時
代
」

と
言
わ
れ
、高
齢
者
の
皆
様
が
い
つま
で
も

元
気
に
活
躍
し
続
け
ら
れ
る
社
会
、安
心
し

て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
築
く
こ
と

が
求
め
ら
れ
る
中
、シ
ル
バー
人
材
セ
ン
タ

ー

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、高
齢
者
の
活
躍
の
場

の

提
供
と
と
も
に
、会
員
の
皆
様
に
と
って

の

「生
き
が
い
」作
り
と
い
う
重
要
な
役
割
を

担
って
お
ら
れ
る
こ
と
に
、深
く
敬
意
を
表

し
ま
す
。

市
と
い
た
し
ま
し
て
も
、「と
も
に
支
え
合

い
、い
き
い
き
と
幸
せ
に
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
心
豊
か
な
健
康
長
寿
社
会
づ
く
り
」を
基

本
理
念
と
す
る
「
第
10
次
高
齢
者
福
祉
計

画
・第
９
期
介
護
保
険
事
業
計
画
」に
基

づ
き
、高
齢
者
の
皆
様
が
健
康
に
暮
ら
し

、

豊
富
な
知
識
と
経
験
を
生
か
し
て
、地
域

社
会
で
さ
ら
に
ご
活
躍
い
た
だ
け
ま
す

よ

う
、様
々
な
高
齢
者
施
策
の
取
組
を
進

め

て
ま
い
り
ま
す
。

今
後
も
皆
様
方
に
は
、幸
せ
に
暮
ら
し

続
け
ら
れ
る
心
豊
か
な
健
康
長
寿
社
会

づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、ご
協
力
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、皆
様
方
の
益
々
の
ご
活
躍
を
ご
期

待
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
あ
た
り
ま
し
て
、木
津
川
市

シ

ル
バー
人
材
セ
ン
タ
ー
様
の
益
々
の
ご
発
展

と
、会
員
の
皆
様
方
の
ご
健
勝
・ご
多
幸
を

心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

木津川市長 理事長

中岡新次郎谷口 雄一
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各地域でボランティア活動を行いました。

「シルバーの日」清掃ボランティア活動

１０月の「シルバー人材センター普及啓発促進月間」の取組みの一環として、総勢７１

人でボランティア清掃活動を実施しました。１時間前後の作業でしたが、シルバー会員

の力を思う存分発揮し、木津川市の美化に努めました！！

きれいになると気持ちがいいですね！

お疲れさまでした。

木
津
本
所

10
月
30
日
（木
）

加
茂
支
所

9
月
30
日
（火
）

山
城
支
所

10
月
28
日
（火
）

木
津
川
市
役
所
周
辺
の
除
草
作

業
を
会
員
27
人
で
行
い
ま
し
た
。

主
に
イ
ン
タ
ー
ロッ
キ
ン
グ
の
隙

間
か
ら
生
え
る
雑
草
を
鎌
で
取
り

除
き
、キ
レ
イ
に
仕
上
げ
ま
し
た
。

市
長
か
ら
お
礼
の
言
葉
を
頂
戴
し

ま
し
た
。

Ｊ
Ｒ
加
茂
駅
東
口
周
辺
の
除
草
・

清
掃
作
業
を
会
員
28
人
で
行
い
ま

し
た
。

ま
だ
暑
い
中
で
の
作
業
で
大
変
で

し
た
が
、皆
で
協
力
し
合
い
、公
園

の
美
化
に
良
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。

や
す
ら
ぎ
苑
周
辺
の
除
草
・剪
定

作
業
を
会
員
16
人
で
行
い
ま
し
た
。

青
空
の
下
、時
間
を
か
け
て
伸
び

き
って
い
た
樹
木
や
草
を
キ
レ
イ
に

整
え
ま
し
た
。

市役所

やすらぎ苑

加茂駅東口
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切り絵教室

一般の高齢者の方もご参加いただけますので

お気軽にお申込み下さい！令和７年７月２２日（火）

参加者 ５人

令和７年９月２９日（月）

参加者 ５人

庭木の手入れ講習会

令和７年１０月２２日（水）２３日（木） 参加者 ９人

講師にＴＶ等でご活躍をされている「はた あきひろ先生」を

お招きして2日間にわたり実施しました

シルバー仲間で遊びましょう

で遊ぼう！

令和７年７月１７日（木）

１１月１９日（水）
ともに参加者 ６人

初心者でも簡単・お手軽

楽しいスポーツです！

次回もやるよー！！！
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日時 令和８年２月１９日（木）

午後２時００分～午後３時００分

定員 ３０名（先着順）

場所 東部交流会館

講座内容 （仮題）熱中症予防や食中毒対策など

申込期間 令和８年２月１３日（金）までに

電話 0774-72-6690までお申し込みください

日時 令和８年1月21日（水）

午後1時３０分～午後４時００分

定員 １０名（定員超過時は抽選）

場所 シルバー人材センター木津本所

申込期間 令和８年１月１５日（木）までに

電話 0774-72-6690までお申し込みください

いろいろな疑問にお答えしました

シルバー人材センターって

どんなところ？

どんな仕事があるの？

どんな働き方をするの？
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11

月

14

日

、
中

岡

理

事

長

と

林

副

理

事

長

、

西

野

事

務

局

長

が
谷

口

市
長
と
面
談
し
ま
し
た
。

本

格

的

な

高

齢

社

会

を

迎

え
、
シ
ル
バ
ー
人

材

セ
ン
タ

ー
の
果

た
す

べ
き

役
割
を
ご
理
解
い
た
だ
き

、

セ
ン
タ
ー
事
業
の
一
層
の

発
展
に
向
け
、今
後
と
も

ご
支

援

を

賜

り

ま

す

よ

う

、
お
願

い
し
て
参

り
ま

し
た
。

ま
た
、木
津
川
市
議
会

に
も
同
様
の
お
願
い
を
し

て
参
り
ま
し
た
。

木
津
川
市
長
へ要
望
活
動

公益社団法人木津川市シルバー人材センター 京都府木津川市木津神田2番地１

TEL：0774-72-6690 FAX：0774-72-7314 URL:http://www.0774.or.jp/sjc/

あ

け

ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
女
性
初
の
総
理

大
臣
が
誕
生
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
男
性

総
理

が

出

来

な

か
った
新

し
い
未

来

を

拓

い
て
も

ら

い
た
い

も
の
で
す
。

当
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
も
、女
性
が
生
き

生

き
と
活

躍

で
き
、
さ
ら

に
皆

が
地

域

に
貢

献

し
、

支
え
合
え
る
高
齢
者
に
な

る
よ
う
目
指
し
て
い
ま
す
。

そ

の
た
め
、
会

員

の
増

強

、
特

に
女

性

会

員

の
増

強
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
午
年

｢

天
馬
空
を
行
く｣

が
如
く
自
由

奔
放
に
高
齢

者
の
み
な
さ

ま
が
活
躍
さ

れ
る
こ
と
を

応

援

し
て
い

き
ま
す
。

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

事
務
局
だ
よ
り

編集・発行

編
集
後
記

広
報
委
員

委
員
長

林

紀
男

副
委
員
長

牧
野

安
邦

委

員

西
川
千
恵
子

〃

山
本

春
代


